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يمكن أن يُُسبب فيروس الورم 
 ،)HPV( الحليمي البشري

من بين أمور أخرى، 
الأمراض التالية:

فيروس الورم الحليمي 
 )HPV( في لمحة!البشري

كيف يمكن أن تُُصاب بالعدوى؟

 )HPV( أربعة من كل خمسة أشخاص نشطين جنسيًًا يُُصابون بفيروس الورم الحليمي البشري
خلال حياتهم.

كثيرًًا ما تظل العدوى في البداية دون ملاحظة. قد تُُشفى من تلقاء نفسها أو تستمر أحيانًًا، وهو 
ما يُُسبب تغيرات خلوية قد تؤدي إلى ظهور ثآليل تناسلية، أو بعض آفات ما قبل السرطان، أو 

السرطان. 

... أن يُُسبب ثآليل تناسلية، وبعض أنواع السرطان وآفات ما قبل السرطان في منطقة الأعضاء 
التناسلية ومنطقة الرأس والرقبة.

فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( ينتقل من شخص لآخر عن طريق التلامس المباشر 
بالجلد أو الأغشية المخاطية. وهو يُُعد من أكثر الفيروسات شيوعًًا التي تنتقل عن طريق الاتصال 

الحميمي. لا توفر الواقيات الذكرية حماية موثوقة من عدوى فيروس الورم الحليمي البشري 
)HPV(، ولكن يُُنصح باستخدامها على أي حال.

.)HPV( أي شخص، بغض النظر عن جنسه، يمكن أن يُُصاب بفيروس الورم الحليمي البشري

ما هو فيروس الورم الحليمي 
البشري )HPV(؟

فيروس الورم الحليمي البشري 
)HPV( يمكن ...

في النمسا، يتم تشخيص إصابة 
امرأة واحدة بسرطان عنق الرحم 

يوميًًا في المتوسط.|
حياتك

قصتك
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مواعيدك للتحصين )التطعيم( الأساسي ضد فيروس الورم الحليمي 
البشري )HPV( على جرعتين أو ثلاث جرعات )حسب العمر(

الأشهر

 الجرعة الثانية في أقرب وقت ممكن 
بعد 6 أشهر من الجرعة الأولى ب

ينبغي إعطاء كلتا الجرعتين خلال 
عام واحد

123457891011 6 012

الإطار الزمني
 لثاني جرعة

الأشهر

الجرعة الثالثة في أقرب وقت ممكن 
بعد 6-8 أشهر من الجرعة الثانية 

الجرعة الثانية في أقرب وقت ممكن 
بعد شهرين من الجرعة الأولى 

ينبغي إعطاء جميع الجرعات الثلاث 
خلال عام واحد

الإطار الزمني 
لثالث جرعة

13456791011 012 28

يُُوصى بالمخطط ثنائي الجرعة لتطعيم فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( في خطة التطعيم لعام 2025-2026، ووفقًًا لتوصيات التطعيم الرسمية الصادرة عن الوزارة الاتحادية للشؤون الاجتماعية والصحة والرعاية وحماية المستهلك )BMSGPK( حتى سن 30 عامًًا. استعلم لدى طبيبك لمزيد  أ(
من التوصيات.

إذا كانت الفترة الزمنية بين التطعيمين الأول والثاني أقل من 5 أشهر، فيلزم تلقي ثلاث جرعات. ب(

 الفترة الزمنية الموصى بها بين التطعيمات مفيدة لتكوين الأجسام المضادة واكتساب مناعة طويلة الأمد. 
وينبغي إكمال سلسلة التطعيم خلال عام واحد.

)HPV( تاريخ أول تطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري

)HPV( تاريخ ثاني تطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري

تاريخ ثالث تطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( )اختياري(

ختم الطبيب

فيروس الورم الحليمي 
 )HPV( التطعيمالبشري

التحصين )التطعيم( يتم من سن 9 إلى 30 عامًًا على جرعتين أ

… ابتداءًً من سن 30 عامًًا على 3 جرعات

ضمن برنامج التطعيم المجاني، وفقًًا لتوصية خطة التطعيم النمساوية وتوصيات التطعيم الرسمية الصادرة عن الوزارة الاتحادية للشؤون الاجتماعية والصحة والرعاية وحماية المستهلك )BMSGPK( )صالح حتى يونيو 2026 لجميع الأشخاص الذين تتراوح أعمارهم بين 21 و30 عامًًا(. � *
يمكن للأشخاص الذين تتراوح أعمارهم بين 21 و30 عامًًا والذين سيتلقون تطعيمهم الأول بحلول نهاية عام 2025 الحصول على جرعة التطعيم الجزئية الثانية مجانًًا حتى 2026/06/30. � **

 يُُعد تطعيم فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( أحد أهم التدابير الوقائية. 
يمكن أن يحمي التطعيم ضد أنواع محددة من السرطان التي يسببها الفيروس. 

 وفقًًا لخطة التطعيم، يُُوصى بشدة بتطعيم فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( لجميع الفتيات والفتيان، أو 
النساء والرجال، الذين تتراوح أعمارهم بين 9 و30 عامًًا. وابتداءًً من سن 30 عامًًا، يُُوصى بتلقي تطعيم 

فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( بشكل اختياري.

. ومن الناحية المثالية، ينبغي إعطاء  يُُعد تطعيم فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( إجراءًً وقائيًًا فعاالًا
التطعيم في أقرب وقت ممكن، بين سن 9 و12 عامًًا، حيث يستجيب الجهاز المناعي له بأفضل شكل لدى 

صغار الشباب.

كيف تحمي نفسك من فيروس الورم 
الحليمي البشري؟ 

توصية تطعيم فيروس الورم الحليمي 
البشري )HPV( في النمسا

لماذا يُُعد التطعيم المبكر ضد فيروس 
الورم الحليمي البشري )HPV( أمرًًا 

بالغ الأهمية؟

الآن مجانًًا* احصل على التطعيم 
بين سن 9 و30 عامًًا!

الثانية!**لجرعة التطعيم الجزئية حتى نهاية يونيو 2026 من عمر 21 إلى 30 عامًًا الحليمي البشري )HPV( المجانية ضد فيروس الورم تم تمديد حملة التطعيم 

ثاني جرعةأول جرعة

ثاني جرعة ثالث جرعةأول جرعة
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