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HPV može uzrokovati, 
između ostalog, 
sljedeće bolesti: 

rak grlića maternice

rak rodnice

genitalne bradavice  

analni rak

rak usne šupljine i grla

rak penisa

Više informacija  
pronađite ovdje:

gemeinsam-gegen-hpv.at

HPV na prvi 
pogled!

Na koji način  
dolazi do zaraze? 

Četiri od pet seksualno aktivnih osoba zaraze se tijekom svog života 
humanim papilomavirusima (HPV).

Infekcija često u početku prolazi nezapaženo. Može se spontano 
povući ili ponekad ostati prisutna, uzrokujući promjene na stanicama 
koje mogu dovesti do genitalnih bradavica, određenih prekanceroznih 
stanja ili raka. 

… uzrokovati genitalne bradavice, određene vrste raka i  
određena prekancerozna stanja u području genitalija te u području  
glave i vrata.

Humani papilomavirusi (HPV)  prenose se izravnim kontaktom kože ili 
sluznice između ljudi. Spadaju među najčešće  viruse koji se prenose 
intimnim kontaktom. Kondomi ne pružaju potpunu zaštitu od HPV 
infekcije, ali se njihova uporaba svakako preporučuje.

Svatko, bez obzira na spol može se zaraziti HPV-om.

Što je HPV? 

HPV može …

U Austriji prosječno  
jedna žena dnevno  

dobije dijagnozu raka 
grlića maternice.
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Zajedno protiv HPV-a.  
Zajedno protiv RAKA.



KROATISCH

Vaši termini za osnovnu HPV imunizaciju  
u 2 ili 3 doze (ovisno o dobi)

Mjeseci 

2. doza najranije  
6 mjeseci nakon 1. doze b

Obje doze trebaju biti primljene 
unutar jedne godine

1 2 3 4 5 7 8 9 10 1160 12

Vremenski 
okvir za 2. dozu

Mjeseci 

3. doza najranije  
6-8 mjeseci nakon 2. doze 

2. doza najranije  
2 mjeseca nakon 1. doze 

Sve 3 doze trebaju se primiti  
unutar 1 godine

Vremenski 
okvir za  
3. dozu

1 3 4 5 6 7 9 10 110 122 8

a)	Shema cijepljenja s 2 doze za HPV uključena je u kalendar cijepljenja za 2025-2026. godinu i preporučena je prema službenim preporukama Ministarstva za socijalna pitanja, zdravstvo, njegu i zaštitu 
potrošača (BMSGPK), do 30. rođendana. Informirajte se kod svoje liječnice ili liječnika za dodatne preporuke.

b)	Ako je razmak između 1. i 2. doze manji od 5 mjeseci, potrebne su tri doze.

Preporučeni razmak između cijepljenja povoljan je za stvaranje antitijela i stjecanje dugotrajne imunosti. 
Serija cijepljenja trebala bi biti završena unutar jedne godine.

Datum 1. HPV cijepljenja

Datum 2. HPV cijepljenja

Datum 3. HPV cijepljenja (opcionalno)

Pečat liječnika

HPV cijepljenje

Imunizacija se provodi od 9. do 30. rođendana u 2 doze a

Imunizacija se provodi nakon 30. rođendana u 3 doze
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* �	 U okviru besplatnog programa cijepljenja prema preporuci austrijskog kalendara cijepljenja i službenim preporukama BMSGPK (vrijedi do lipnja 2026. za sve između 21. i 30. rođendana).
** �	Osobe između 21. i 30. rođendana koje do kraja 2025. prime prvu dozu mogu do 30.06.2026. besplatno primiti drugu dozu.

Jedna od najvažnijih preventivnih mjera je HPV cjepivo.  
Cijepljenjem se možete zaštititi od specifičnih vrsta raka  
uzrokovanih virusom.

Prema kalendaru cijepljenja, HPV cjepivo se preporučuje svim djevojčicama 
i dječacima, odnosno ženama i muškarcima, od 9. do 30. rođendana.  
Nakon 30. rođendana cijepljenje je opcionalno preporučeno.

HPV cjepivo djeluje preventivno. Idealno bi bilo cijepiti se  
što ranije, između 9. i 12. rođendana, jer imunološki sustav  
mladih najbolje reagira u toj dobi.

Kako se zaštititi od 
humanih papilomavirusa? 

Preporuka za HPV 
cijepljenje u Austriji. 

Zašto je rano HPV 
cijepljenje ključno? 

Sada besplatno* između  
9. i 30. rođendana cijepite se!

Besplatna HPV  

akcija cijepljenja  

za osobe od 21. do 30. 

rođendana produžena 

je do kraja lipnja  

2026. za drugu  

dozu!**

1. doza 2. doza

2. doza1. doza 3. doza

Zajedno protiv HPV-a.  
Zajedno protiv RAKA.


