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.r" HPV nedir? Cinsel olarak aktif her bes kisiden dérdii yasamlar1 boyunca
@ Insan Papilloma Viriisleri (HPV) ile enfekte olur.
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Bir enfeksiyon baslangicta genellikle fark edilmez. Kendiliginden
iyilesebilir veya bazen kalici hale gelerek hiicre degisikliklerine yol
acabilir. Bu degisiklikler genital sigiller, bazi kanser 6ncesi durumlar
veya kansere neden olabilir.

?:8’ ,3%3 HPV ... ... genital sigiller, genital bolgede ve bas-boyun bélgesinde belirli kanser
'y €]
é‘:\}' ve kanser 6ncesi durumlara yol acabilir.

@ HPV nasil bul asl r? insan Papilloma Viriisleri (HPV) dogrudan deri veya mukoza temasi
0’0 yoluyla insandan insana bulasir. Bu viriisler, cinsel temasla bulagsan en
(MM yaygn viriisler arasinda yer alir. Kondomlar HPV enfeksiyonuna kars1

tam koruma saglamasa da kullanimi kesinlikle 6nerilir.
Cinsiyetten bagimsiz olarak herkes HPV ile enfekte olabilir.
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insan Papilloma En 6nemli 6nleyici tedbirlerden biri HPV asisidir. Asi, viriisiin neden

Viriislerinden nasil oldugu belirli kanser tiirlerine kars1 koruma saglar.

korunulur?

Avusturya'da HPV HPV agsis1, as1 takvimine gore 9 ile 30 yas arasindaki tiim kiz ve

asisi 6nerisi. erkeklere kuvvetle tavsiye edilir. 30. yas giiniinden sonra HPV asis1
istege bagli olarak onerilir.

-0—0y Erken HPV asisi HPYV asisi énleyici bir etkiye sahiptir. ideal olarak, 9-12 yas arasinda
N4 neden énemlidir? as1 yapilmalidir ¢iinkii genglerde bagisiklik sistemi buna en iyi sekilde

yanit verir.

Bagisiklama 9-30 yaslari arasinda 2 doz halinde yapilir®

2. Doz i¢in S
zaman araligi :

Aylar o) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12

2. doz, 1. dozdan en erken | Her iki doz da bir yil
6 ay sonra yapilmalidir® icinde uygulanmalidir.

Bagisiklama 30 yasindan itibaren 3 doz halinde yapilir

3. Doz icin
zaman araligs :
(0 1 2 3

Aylar 4 5 6 7 8 9 10 1 12
2. doz, 1. dozdan en erken | 3. doz, 2. dozdan en erken | Tiim 3 doz, 1 yil
2 ay sonra yapilmalidir 6-8 ay sonra yapilmaldir icinde uygulanmalidir

Asilar arasindaki 6nerilen siire, antikor olusumu ve uzun siireli bagisiklik kazanimi icin uygundur. Asi serisi bir yil icinde tamamlanmahidir.

a) HPV agisinin 2 dozlu semasi, 2025-2026 asi takviminde ve Sosyal isler, Saglik, Bakim ve Tiiketici Koruma Bakanligi'nin (BMSGPK) resmi asi énerilerine gére 30. yas giiniine kadar &nerilmektedir. Daha
fazla dneri i¢in doktorunuza danigin.
b) Eger 1. ve 2. doz arasindaki siire 5 aydan kisa ise, ti¢ doz gereklidir.

Yasa bagli olarak 2 veya 3 dozluk $imdi iicretsiz* 9. ve 30. yas
HPV temel bagisiklama randevulariniz glnleri arasinda a1 olun!

1. HPV agisi tarihi

11-30 yas
aras iicretsiz

2. HPV agisi tarihi HPV as! kampanyasl.

ikinci doz it

2026 Haziran

sonuna kadar
3. HPV agisi tarihi (istege bagh) uzat\\d\‘-

Doktor kasesi

* Ucretsiz asi programi, Avusturya asi plani énerisi ve BMSGPK'nin resmi agi 6nerilerine gére (21-30 yas arasi herkes icin Haziran 2026'ya kadar gegerlidir).
** 21. ve 30. dogum gtinleri arasinda olan ve 2025 sonuna kadar ilk asiyi yaptiran kisiler, ikinci doz asiy1 30.06.2026'ya kadar ticretsiz olarak yaptirabilirler.
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