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HPV‘nin neden 
olabileceği 
hastalıklardan 
bazıları şunlardır: 

Rahim ağzı kanseri

vajina kanseri

genital siğiller  

anal kanser

ağız ve boğaz kanseri

penis kanseri

gemeinsam-gegen-hpv.at

HPV nasıl bulaşır? 

Cinsel olarak aktif her beş kişiden dördü yaşamları boyunca
İnsan Papilloma Virüsleri (HPV) ile enfekte olur.

Bir enfeksiyon başlangıçta genellikle fark edilmez. Kendiliğinden 
iyileşebilir veya bazen kalıcı hale gelerek hücre değişikliklerine yol 
açabilir. Bu değişiklikler genital siğiller, bazı kanser öncesi durumlar 
veya kansere neden olabilir.

… genital siğiller, genital bölgede ve baş-boyun bölgesinde belirli kanser 
ve kanser öncesi durumlara yol açabilir.

İnsan Papilloma Virüsleri (HPV) doğrudan deri veya mukoza teması 
yoluyla insandan insana bulaşır. Bu virüsler, cinsel temasla bulaşan en 
yaygın virüsler arasında yer alır. Kondomlar HPV enfeksiyonuna karşı 
tam koruma sağlamasa da kullanımı kesinlikle önerilir.

Cinsiyetten bağımsız olarak herkes HPV ile enfekte olabilir.

HPV nedir? 

HPV …

Avusturya'da her  
gün ortalama bir kadın 

rahim ağzı kanseri  
teşhisi alıyor.|

HPV 'ye genel bir bakış! HPV'ye karşı birlikte 
KANSERE karşı birlikte.

Daha fazla bilgi  
için buraya bakın:

H AYAT I N

HIKAYEN

S E N I N



TÜRKISCH

Yaşa bağlı olarak 2 veya 3 dozluk  
HPV temel bağışıklama randevularınız

Aylar

2. doz, 1. dozdan en erken  
6 ay sonra yapılmalıdır b

Her iki doz da bir yıl  
içinde uygulanmalıdır.

1 2 3 4 5 7 8 9 10 1160 12

2. Doz için  
zaman aralığı

Aylar

3. doz, 2. dozdan en erken  
6-8 ay sonra yapılmalıdır

2. doz, 1. dozdan en erken 
2 ay sonra yapılmalıdır

Tüm 3 doz, 1 yıl 
içinde uygulanmalıdır

	
3. Doz için 

zaman aralığı

1 3 4 5 6 7 9 10 110 122 8

a)	HPV aşısının 2 dozlu şeması, 2025-2026 aşı takviminde ve Sosyal İşler, Sağlık, Bakım ve Tüketici Koruma Bakanlığı'nın (BMSGPK) resmi aşı önerilerine göre 30. yaş gününe kadar önerilmektedir. Daha 
fazla öneri için doktorunuza danışın.

b)	Eğer 1. ve 2. doz arasındaki süre 5 aydan kısa ise, üç doz gereklidir.

Aşılar arasındaki önerilen süre, antikor oluşumu ve uzun süreli bağışıklık kazanımı için uygundur. Aşı serisi bir yıl içinde tamamlanmalıdır.

1. HPV aşısı tarihi

2. HPV aşısı tarihi

3. HPV aşısı tarihi (isteğe bağlı)

Doktor kaşesi

HPV aşısı

Bağışıklama 9-30 yaşları arasında 2 doz halinde yapılır a

Bağışıklama 30 yaşından itibaren 3 doz halinde yapılır
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* �	 Ücretsiz aşı programı, Avusturya aşı planı önerisi ve BMSGPK'nin resmi aşı önerilerine göre (21-30 yaş arası herkes için Haziran 2026'ya kadar geçerlidir).
** �	21. ve 30. doğum günleri arasında olan ve 2025 sonuna kadar ilk aşıyı yaptıran kişiler, ikinci doz aşıyı 30.06.2026'ya kadar ücretsiz olarak yaptırabilirler.

En önemli önleyici tedbirlerden biri HPV aşısıdır. Aşı, virüsün neden 
olduğu belirli kanser türlerine karşı koruma sağlar.

HPV aşısı, aşı takvimine göre 9 ile 30 yaş arasındaki tüm kız ve  
erkeklere kuvvetle tavsiye edilir. 30. yaş gününden sonra HPV aşısı  
isteğe bağlı olarak önerilir. 

HPV aşısı önleyici bir etkiye sahiptir. İdeal olarak, 9-12 yaş arasında  
aşı yapılmalıdır çünkü gençlerde bağışıklık sistemi buna en iyi şekilde  
yanıt verir.

İnsan Papilloma  
Virüslerinden nasıl  
korunulur? 

Avusturya'da HPV  
aşısı önerisi. 

Erken HPV aşısı  
neden önemlidir? 

Şimdi ücretsiz* 9. ve 30. yaş  
günleri arasında aşı olun!

21-30 yaş 

arası ücretsiz 

HPV aşı kampanyası, 

ikinci doz için 

2026 Haziran

sonuna kadar 

uzatıldı! 

1. Doz 2. Doz

2. Doz1. Doz 3. Doz

HPV'ye karşı birlikte 
KANSERE karşı birlikte.


