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-r" Mi az a HPV? Otbél négy szexualisan aktiv ember élete soran megfertdzédik
@ human papillomavirussal (HPV).
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A fert6zés kezdetben gyakran észrevétlen marad. Akar magatol is
elmulhat, de néha tartésan fennmarad és sejtvaltozasokat okozhat,
amelyek nemi szervi szemolcs6khoz, bizonyos rakmegel6z6
allapotokhoz vagy akar rakhoz vezethetnek.

é‘%,o%.}’ A HPV ... ... nemi szervi személcséket, bizonyos raktipusokat és rakmegel6z6
'5"3‘ allapotokat okozhat a nemi szervekben, valamint a fej- és nyak teriiletén.
@ Hogyan lehet A human papillomavirusok (HPV) kézvetlen bér-vagy nyalkahartya-

fo\fo\ megferté6zédni?

érintkezés utjan terjednek emberrdl emberre. Ezek a virusok a
leggyakoribb intim érintkezéssel terjed6 korokozok kozé tartoznak.
Az dvszer nem nyujt teljes védelmet a HPV-fertGzés ellen, de hasznalata
mindenképpen ajanlott.

Barki, nemtél fiiggetleniil megfert6z6dhet HPV-vel.
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Hogyan lehet védekeznia Az egyik legfontosabb megel6z6 intézkedés a HPV-oltas.
human papillomavirusok Az oltas segithet megvédeni a virussal osszefiiggoé specifikus raktipusoktol.
ellen?

Ausztriaban? lanynak és fiunak, mind néknek és férfiaknak. 30 éves kor felett az oltas
opcionalisan javasolt.

Miért fontos a korai A HPV-oltas megel6z6 hatasu. Idealis esetben 9-12 éves kor kdzott kell
HPV-oltas? beadni, mivel a fiatalok immunrendszere ekkor reagal a legjobban.

@ Kinek ajanlott a HPV-oltas Az oltasi terv szerint az oltas erésen ajanlott minden 9 és 30 év kozotti
0—
v

Az immunizalas 9-30 éves kor kozott 2 dézisban torténik.

Idéablak a 3
2. dézisra .

Hénapok QO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12

A 2. dézis legkorabban
6 hénappal az 1. dézis
utan adhaté be®

Mindkét dézist egy
éven beliil kell beadni

Az immunizalas 30 éves kor felett 3 dézisban torténik

| “Idéablaka :
3. dézisra :
Honapok QO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12

A 2. dézis legkorabban
2 hénappal az 1. dézis
utan adhaté be

A 3. dézis legkorabban
6-8 hénappal a 2. dézis
utan adhaté be

Mindharom dézist egy
éven beliil kell beadni

Az oltasok kozotti ajanlott id6koz kedvezé az antitestek kialakulasa és a hosszu tavi immunitas szempontjabél.
Az oltassorozatot egy éven beliil be kell fejezni.
a) A 2 dézisti HPV-oltasi séma a 2025-2026-es oltasi tervben és az osztrak Szocialis, Egészségiigyi, Apolasi és Fogyasztévédelmi Minisztérium (BMSGPK) hivatalos oltasi ajanlasai szerint

30 éves korig ajanlott. Tovabbi ajanlasokért forduljon orvosahoz.
b) Haaz 1. és 2. oltas kdzétti idé kevesebb mint 5 hénap, harom doézis szlikséges.

Az On HPV-alapimmunizalasi idépontjai Most ingyenesen* kérheti az

2 vagy 3 ddézisban (életkortol fiiggsen) E.I.ta..sttt? 9. €sa30. szliletésnap
OZOoTtt:

1. HPV-oltas datuma

syesek
A21-30 eves
szamara ingyenss
2. HPV-oltas datuma PV-O“-és" a‘kclo
2026 junius

3. HPV-oltas datuma (opcionalis)

Orvosi pecsét

* Az osztrak oltasi terv és a BMSGPK hivatalos oltasi ajanlasai szerint ingyenes oltasi programban (2026 juniusanak érvényes minden 21 és 30 év kdzbtti személy szamara).
** A 21-30 évesek, akik 2025 végéig megkapjak az elsé oltast, 2026.06.30-ig még ingyenesen igénybe vehetik a masodik részoltast.
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